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HORARIO

ACTIVIDAD

PROFESOR/A

UBICACION

9 hs.

Llavallol

Zumba

Alejandra

Plaza Francisco: Melber y Doyhenard.

10 hs.

Parque Bardn

Yoga

Mariel

Parque de Lomas: Molina Arrotea y Las Lilas.

10 hs.

Temperley

Yoga

Roberta

Parque Finky: San Basilio 771.

10 hs.

Fiorito

Tai Chi Chuan

Elias

Parque Maradona: Recondo y Gabriel Mird.

15 hs.

Budge

Zumba

Nidia

Plaza Turner: Cipolletti 2402.

17 hs.

Santa Marta

Zumba

Anha

Plaza Santa Marta: Intendente Tavano 1602.

MARTES

9 hs.

Santa Catalina

Entrenamiento funcional

Milagros

Playon Barrio Obrero: 3 y 103.

10 hs.

Banfield

Gimnasia guiada

Florencia

Plaza del Campedn: Maipu y Vergara.

10 hs.

San José

Elongacion postural

Tatiana

Parque Caaguazu: Caaguazu 500.

15 hs.

Lamadrid

Yoga

Anha

Playon El Puente: Bustos y Oran.

17 hs.

Centenario

Zumba

Marcos

Boulevard Zamora: Zamora 1899.

18 hs.

Turdera

Entrenamiento funcional

Cristian

Plaza San Martin: Suipacha y Zapiola.
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9 hs.

Parque Bardn

Yoga

Edith

Parque Isabel La Catdlica: Isabel La Catdlica 799.

9:30 hs.

Albertina

Gimnasia guiada

Miriam

Parque Albertina: Homero 2600.

10 hs.

Temperley

Yoga

Roberta

Parque Finky: San Basilio 771.

10 hs.

Parque Baron

Yoga

Mariel

Parque de Lomas: Molina Arrotea y Las Lilas.

10 hs.

Fiorito

Tai Chi Chuan

Elias

Parque Recondo: Recondo y Gabriel Miré.

10 hs.

Lomas

Tai Chi Chuan

Maria Elena

Plaza Martins: Arenales 789.

15 hs.

Budge

Zumba

Nidia

Plaza Turner: Cipolletti 2402.

17 hs.

Santa Marta

Zumba

Ana

Plaza Santa Marta: Intendente Tavano 1602.

JUEVES

9 hs.

Santa Catalina

Entrenamiento funcional

Milagros

Playén Barrio Obrero: 3y 103.

9:30 hs.

Albertina

Gimnasia guiada

Miriam

Centro Recreativo Evita: Atenas y Montiel.

10 hs.

Banfield

Gimnasia guiada

Florencia

Plaza del Campeodn: Maipu y Vergara.

10 hs.

San José

Enlongacion postural

Tatiana

Parque Caaguazu: Caaguazu 500.

15 hs.

Lamadrid

Yoga

Ana

Playon El Puente: Bustos y Oran.

15 hs.

Llavallol

Zumba

Alejandra

Playéon El Campanario: Kurt y Necochea.

17 hs.

Centenario

Zumba

Marcos

Boulevard Zamora: Zamora 1899.

18 hs.

Turdera

Entrenamiento funcional

Cristian

Plaza San Martin: Suipacha y Zapiola.
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SABADO

9 hs.

Parque Bardn

Yoga

Edith

Parque Isabel La Catdlica: Isabel La Catdlica 799.

16:30 hs.
(2°y 4°
sabado del
mes)

Lomas

Tai Chi Chuan

Maria Elena

Plaza Lagomarsino: Portela y Gaito.

16:30 hs.
(1°y 3°
sabado del
mes)

Municipio
Lomas de
Zamora

7/

Tai Chi Chuan

Maria Elena

Gobierno de
la Comunidad

Plaza Los Italianos: Catalina Rodriguez 401.
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